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INSTRUCOES GERAIS

Confira se a impressdo do caderno de prova estd legivel e com todas as pdginas impressas. Caso necessario
solicite um novo caderno.

Verifique se as informacGes impressas no cartdo resposta estdo corretas. Em caso de divergéncia, notifique
imediatamente o fiscal.

O tempo maximo de dura¢do da prova é de 3 horas.

Somente sera permitida a sua retirada da sala apds uma hora do inicio da prova.

Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer em sala até que todos concluam a prova e possam sair juntos.
Serd eliminado deste Processo Seletivo o candidato que for surpreendido, durante a realizacdo da prova, em
comunicagdo com outros candidatos, fazendo qualquer espécie de consulta em livros, cédigos, manuais,
impressos ou quaisquer anotac¢des, ou utilizando mdaquina calculadora, estiver fazendo uso ou for encontrado de
posse de qualquer tipo de aparelho eletronico ou de comunicagao (bip, pager, telefone celular, reldgios digitais,
walkman, agenda eletronica, notebook, palmtop, receptor, gravador, calculadora, controle remoto, alarme de
carro) ou quaisquer outros componentes ou equipamentos eletronicos em funcionamento ou ndo, bem como
protetores auriculares; estiver portando armas, mesmo que possua o respectivo porte. Portanto, deixe todo
material guardado conforme orientagdo do fiscal.

Todos os espagos em branco, neste caderno, podem ser utilizados para rascunho.

Terminada a prova, o candidato deverd, obrigatoriamente, entregar ao fiscal o CARTAO DE RESPOSTAS.

Este Caderno de Prova, é constituido de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas, cada uma com quatro alternativas
(A,B,C,D), sendo apenas uma considerada correta. Estdo distribuidas da seguinte forma: 01 a 05 — Conhecimentos
Gerais/Atualidades. 06 a 10 — Matematica/Raciocinio Ldgico. 11 a 15 — Lingua Portuguesa. 16 a 25 —
Conhecimentos Especificos.

ORIENTACOES PARA PREENCHIMENTO DO CARTAO RESPOSTA

Assine o cartdo resposta e preencha somente uma alternativa por questao, utilizando exclusivamente caneta
esferografica com tinta azul ou preta.

Sera invalidada a questdo em que houver mais de uma marcagdo, marcacao rasurada ou emendada, ou nao
houver marcagao.

N3o rasure nem amasse o Cartdo de Respostas.

O cartdo resposta ndo serd substituido em caso de marcagao errada ou rasura.

Diante de qualquer duvida, vocé deve comunicar-se com o fiscal.

Leia atentamente as orienta¢des no CARTAO RESPOSTA.

Boa prova!

Paginaldeb5



ESTADO DE SANTA CATARINA

>+ CADERNO DE PROVAS

PREFEITURA MUNICIPAL DE BOM RETIRO

ATUALIDADES
(Questdes de 01 a 05)

01) Bom Retiro é um municipio brasileiro da
regido serrana do estado de Santa Catarina.
Localiza-se a uma latitude 27°47'50" sul e a uma
longitude 49°29'21" oeste, sua sede esta a uma
altitude de 890 metros, mas o interior varia entre
1000 a 1100 metros e morros com mais de 1500
metros, tendo na regido do Campo dos Padres o
ponto mais alto de Santa Catarina, o Morro da
Boa Vista, com 1.827 metros. Quantos anos Bom
Retino comemorou este ano?

A) 95 anos

B) 94 anos

C) 96 anos

D) 93 anos

02) Quem foi a primeira pessoa que colonizou o
Municipio de Bom Retiro?

A) Antdnio José de Arzao

B) Francisco Souza de Arzéo

C) Antbnio Marques de Arzéo

D) Hercilio Pedro da Luz Arzéo

05) Que pais tem realizado testes nucleares e
ameaga principalmente os Estados Unidos da
América?

A) Siria

B) Israel

C) China

D) Coreia do Norte

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO
(Questoes de 6 a 10)

06) Uma industria com 20 trabalhadores produz
500 pecas, se fossem demitidos 2 trabalhadores
dessa industria 0 numero de pecas que ela iria
produzir seria de:

A) 250

B) 430

C) 450

D) 498

03) Nas ultimas eleicBes que aconteceram em
2018, foram eleitos os representantes dos Poderes
Executivo e Legislativo. Quantos senadores foram
eleitos para o proximo mandato no estado de
Santa Catarina?

A) 2

B)3

01

D)4

07) Pedro resolveu investir em moveis novos para
a sua loja e o fornecedor lhe ofereceu as seguintes
condicdes:

a. Preco a vista = R$3.600,00;

b. Preco a prazo = entrada de R$600,00 e R$
3.300,00 em 60 dias.

A taxa de juros simples mensal cobrada pelo
fornecedor, na venda a prazo foi de

A) 5,50% a.m.

B) 4,88% a.m.

C) 4,17% a.m.

D) 5,00% a.m.

04) Qual o motivo da condenacdo do EXx.
Presidente Luis Inacio Lula da Silva?

A) Recebimento de apartamento de luxo no
Guaruja (SP) como propina na Operacdo Lava
Jato.

B) Corrupcéo e lavagem de dinheiro na Operagao
Lava Jato.

C) Recebimento de apartamento de luxo no
Guarujad (SP) e Formacdo de quadrilha na
Operacéo Lava Jato.

D) Obstrucéo da justica na Operagéo Lava Jato.

08) O valor da gasolina sofreu um aumento de
20% na virada de 2016 para 2017. Na virada de
2017 para 2018, sofreu novo aumento de 10%. O
valor da gasolina em 2018 serd quanto mais do
que era antes dos dois aumentos?

A) 32%.

B) 22%.

C) 30%.

D) 25%.

09) Para atender 6400 ligacbes mensais, uma
empresa de telefonia dispde de oito atendentes.
Quantos atendentes essa empresa precisara
contratar para atender 8.800 ligagGes mensais?

A) 11
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B) 8
C) 13
D)9

10) Um investidor aplica R$ 2.500.00 a juros
simples de 2% ao més. O valor recebido apds um
ano sera de:

A) RS 3.320.00

B) RS 3.200,00

C) R$ 3.100,00

D) RS 3.050,00

LINGUA PORTUGUESA
(Questbes de 11 a 15)

11) Assinale a alternativa na qual o substantivo
néo corresponde a seu feminino.

A) cataldo - catalona

B) capitdo — capita

C) cavaleiro — cavaleira

D) Ateu — ateia

12) Assinale a alternativa em que pelo menos uma
das palavras deveria ter sido escrita com G e nao
com J:

A) Jerusalém - Jiboia

B) Penujem — majestade

C) jiboia — cafajeste

D) genjibre - acaraje

15) A palavra SUGESTIONARIA tem
silabas.

A) sete

B) seis

C) quatro

D) oito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
(Questdes de 16 a 25)

16) Ao praticarmos exercicios fisicos, nosso
organismo passa por ajustes compativeis com a
demanda energética exigida, de modo a permitir a
adaptacdo. Em relacdo aos ajustes enddcrinos
frente ao exercicio fisico, € INCORRETO afirmar:
A) O eixo hipotalamico-adeno-hipofisario-
tiredideo tem sua atividade aumentada durante o
exercicio, principalmente nos de alta intensidade.
B) Durante o exercicio, ocorre diminuicdo da
insulina plasmética e, consequentemente, a
translocacdo do GLUT 4 fica bloqueada.

C) Em adultos, a atividade secretoria da zona
reticular do cortex adrenal ndo é aumentada em
funcdo da pratica de exercicio fisico.

D) No decorrer do exercicio, a secrecao
aumentada dos hormonios contrarreguladores da
insulina tem como uma das acbes estimular a
lipase sensivel a hormonios.

13) Assinale a alternativa que pelo menos uma
palavra esteja grafada de forma INCORRETA:
A) Agrecdo, torsdo, discucao.

B) nivel, favoravel, hifen, abdémen.

C) alvard, francés, domind, advém, conténs.

D) refém, bacharéis, impossivel, nos.

14) A divisdo silabica esta correta, EXCETO em:
A) em-pre-en-de-dor

B) cri-pto-gra-fi-a

C) a-ni-mais

D) im-pres-cin-di-veis

17) Um dos principais desafios ao praticante de
exercicios €& fazé-lo em ambientes com
temperatura elevada. Entretanto, a medida que
treinamos nesta condicdo ambiental, varias
adaptacOes véo se consolidando com o objetivo de
assimilarmos mais adequadamente o0 estresse
térmico. Abaixo sdo apresentados efeitos que a
aclimatacdo ao calor promove no organismo do
praticante de exercicio fisico.  Analise-os e
assinale a alternativa INCORRETA:

A) Diminuicdo da perda de cloreto de sodio pelo
suor.

B) Volume plasmético aumentado.

C) Menor fluxo sanguineo cutaneo.

D) Inicio tardio da transpiracéo.
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18) O atletismo é um conjunto de atividades
esportivas (corrida, saltos e arremessos). Grande
parte das provas de atletismo é realizada em
estadios fechados. As maiores corridas de rua
brasileiras sao:

A) Corrida Internacional de S&o Silvestre em S&o
Paulo;

B) Volta Internacional da Pampulha no Rio de
Janeiro;

C) Corrida de Reis em Cuiaba - MT;

D) Corrida da Cidade de Aracaju capital de
Sergipe.

19) Durante uma aula de Educacdo Fisica, 0s
alunos fizeram um teste de corrida de quinze
minutos. Assinale quais foram as vias
predominantes para obtencdo de energia e o
principal substrato utilizados, respectivamente,
nessa atividade.

A) Anaerobia e lipidios.

B) Aerdbia e carboidratos.

C) Aerdbia e proteinas.

D) Anaerdbia e proteinas.

22) A respeito da pressdo arterial, de suas
respostas aos exercicios fisicos e adaptacGes ao
treinamento fisico, e da hipertensdo arterial,
julgue o item a seguir que encontra-se correto:

A) Estudos atuais indicam que o treinamento
resistido tem efeito benéfico em individuos
portadores de hipertenséo arterial.

B) Um de seus beneficios é o aumento da pressdo
arterial de repouso como efeito do treinamento
fisico; C) Um beneficio € o aumento da pressdo
arterial ap6s uma sessdo de exercicio, fendmeno
denominado de hipertensdo pos-exercicio.

D) A prética de exercicios fisicos é considerada
parte importante do tratamento ndo farmacoldgico
da hipertenséo arterial.

20) Durante uma aula de Educagdo Fisica, um
aluno pode ter uma lesdo intensa. Para garantir a
protecdo do aparelho locomotor contra lesdes,
aumentar sua resisténcia e melhorar o rendimento
dos movimentos € preciso preparar O COrpo.
Porém neste caso, o professor de Educacdo Fisica
sabe que ele pode ter tido:

A) sindrome do estresse na tibia medial.

B) epicondilite lateral.

C) bursite.

D) ruptura de cartilagens.

23) O futebol esté presente na cultura brasileira, o
professor deve incentivar a participacao efetiva de
todos os alunos nas aulas, refutando qualquer tipo
de preconceito e exclusdo. Qual é o maior
campedo da historia do Futebol Brasileiro:

A) Flamengo (9 titulos) sendo: 05 Campeonato
Brasileiro, 03 Copa do Brasil e 01 Copa dos
Camped0es.

B) Corinthians (11 titulos) sendo: 07 Campeonato
Brasileiro, 03 Copa do Brasil, 01 Supercopa do
Brasil.

C) Palmeiras (13 titulos) sendo: 09 Campeonato
Brasileiro, 03 Copa do Brasil, 01 Copa dos
Campedes.

D) Santos (9 titulos) sendo: 08 Campeonato
Brasileiro, 01 Copa do Brasil.

21) O atletismo conta a historia esportiva do
homem no Planeta, com competicdo de atletismo
composta de varias provas, para homens e
mulheres. Pode-se concluir que sdo exemplos de
provas combinadas:

A) Decatlo e heptatlo.

B) Marcha atlética e maratona.

C) Corrida rasa e corrida com barreiras.

D) Salto em altura e salto em distancia.

24) A educacdo fisica, engquanto componente
curricular da Educacdo Basica, pertence ao
dominio da educacdo e, dessa forma, deve atender
aos objetivos sociais que este campo de
conhecimento lhe confere. Analise a resposta
INCORRETA:

A) O Professor precisa ensinar habitos de
promocdo em salde, habitos saudaveis.

B) O Professor precisa ensinar sobre o
funcionamento do corpo humano, a fim de evitar
agravos a saude dos estudantes.

C) O Professor precisa ensinar atividades
recreativas por meio de jogos populares e
tradicionais.
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D) O Professor precisa utilizar somente a pratica
randomica para as tarefas motoras.

25) Tomando o jogo como importante objeto de
ensino-aprendizagem nas aulas de educacdo fisica,
0 esporte sendo o principal conteddo das aulas de
educacdo fisica. Sobre capacidades fisicas, €
INCORRETO afirmar que:

A) a flexibilidade é a capacidade de realizar
movimentos com amplitude adequada.

B) a forca é a capacidade de wvencer uma
resisténcia através das agdes musculares.

C) a lateralidade é a capacidade de executar
movimentos rapidos com mudanca de dire¢&o.

D) a resisténcia é a capacidade de permanecer o
maior tempo possivel em uma atividade sem
fadiga.
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